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BIDVEST —- NOWACO, PRIMA

Tym kuchail firmy BIDVEST —Nowaco jezdi jiz druhym rokem po krajich a délaji osvétu ve

Skolnich jidelnach.

U nds byl 13.kvétna kuchar Petr Konecny, ktery
nam spolecné s nasi p. kucharkou a s dvéma
ucni pfipravili menu:

e Brokolicovy krém s tavenym syrem a
krutony

e Zralok na bazalkovém pestu

e Stouchané brambory s cibulkou, slaninou
a petrzelkou

e Livance s boravkovou omackou,
Slehanym tvarohem a domaci Slehackou

Vedouci 3kolni jidelny H. Simova dostala tuto
nabidku od obchodniho zastupce firmy Bidvest.

Navstivila ateliér ve firmé v Kralupech, kde
mohla ochutnat pfipravena jidla a prohlédla si
¢ast vyrobny zavodu a tam se rozhodla
vyzkousSet néco nového.

Vybér jidel je veliky, takze p.
Simové s p. kuchatkou vybiraly z
60 hlavnich pokrmu, 50 polévek a
30 moucniku.

Cilem je ukazat jak ,zamaskovat”
do pokrm0 zeleninu a méné
oblibené [usténiny a ¢im nahradit
mouku.

Tato sluzba kuchar( je zdarma. ©

Dékujeme, vSem ndm
chutnalo.redakce
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LEHKOATLETICKY CTYRBO)

Sportem bu zdravi aneb ve zdravém téle zdravy duch.

Opét jsme se zucastnili klani atletd. Které se letos v kvétnu.
misto — hod kriketovym mickem, Sabina Frafiova 6.A — 1. misto — béh - 3. misto — skok daleky,
Adéla Kulhankova 7. A — 1. misto — hod kriketovym mickem, 2. misto — skok daleky, 2.
misto — béh, 3. misto — sprint. Celkové vyhrala Adéla 1. Misto ve své kategorii.

Jiri Miskanic¢ 8.A — 1. misto — béh, 1.
misto — sprint, 2. misto — skok daleky,
3. misto — hod
kriketovym mi¢kem. Zaci Adéla
Kulhankova a Jiti Miskani¢ postupuji
do krajského kola v
Chomutové.

Pochvalu za Gcast také ziskavaji —
Karel Baca 8.B, Anna Bilé 8.B, Ondie;j
Csorba 9.A, Ludmila
Facunova 6.A, Michal Cina 5.A,
Karolina Gregorova 4.A, FrantiSek

Koky 4.A.

Adéla Kulhankova ze VII.A




nadace
partnerstvi Nestle

| LIDE A PRIRODA

JDeSI0UE kanky=radostauaiek’

tento projekt podpofila Nadace partnerstvi a Nestig,

PODEKOVANI MAMINKAM
Instalace vytvarné souteze

V ramci projektu ,, Destové kapky — radost a uzitek” byla ke Dni
vody vyhlasena vytvarna soutéz ,Hospodafime s vodou”. Do
soutéze bylo odevzdano celkem osmnact vytvarnych praci,
které ve vestibulu Skoly nainstalovaly pani asistentky
Humpolakova, Koutnd, Hofferovd, pani ucitelka Komendova a
maminky ¢ty Zakh pani Fialovd, Cickovd, Gebertova a
Longaverova.

\thodmoceni vytvarne-souteze.,.Hospodafime s vodoy*

V ramci projektu ,Destové kapky — radost a uZitek” Zaci se
svymi uciteli vytvofili velmi pékné vytvarné prace na téma
,Hospodafime svodou“. Do soutéZe bylo odevzdadno
celkem 18 vytvarnych praci. Pani feditelka a obé pani
zastupkyné s panem Skolnikem si prohlédli a vyhodnotili
vSechny prace. A kdo zvitézil? Vitézem soutéze se stala
tfida 1. A, na 2. misté skoncily tfidy 8. A a 8. B a 3. misto
obsadila tfida 6. A. Vitézné tridy obdrzely diplom a odménu
a ostatni tfidy cestné uznani za Ucast v soutézi. Vsem
zucastnénym tfidam a uciteldm patti velké podékovani.
Napsala Mgr.Hofferova
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CANISTERAPIE

Setkali jsme se se psy, ktefi
pomahaji nemocnym a postizenim
lidem. P.u¢.Nastoupilova nas,
redaktory, vzala na krouzek, tak
jsme si mohli pohrét s jejimi psy
Masou a Jozkou. Masa ma vycvik
canisterapeutického psa, je to
mazlik, 1 kdyZ svou velikosti budi
velky respekt. Psi umi dobfe
poslouchat povely, které jim
p.ucitelka davala. Ucila nas, jak
dat psovi spravny povel, aby k
nam prisel pro pamlsek. Cesali
jsme je, hladili a psi nas olizovali.
Naucili jsme se, jak se o psy starat,
jak je cvicit a odménovat. VSem se
nam to libilo.

Redakce: Adela, Martin a Michal






NASE MESTO MOST

V rdmci primdrni prevence rizikového chovani, byl v dubnu zakdm 5. -9. ro¢nikd a tfidam PS rozdan dotaznik,
ktery obsahoval otazky tykajici se mésta MOST. Zaci se vyjadfovali, kde nejéastéji travi svij volny ¢as, kde se ve
mésté citi dobrfe a kterému mistu se naopak vyhybaji. Odpovédi byly riznorodé, ale na, nékteré Zaci
odpovidali stejné. Je tedy zfejmé, Ze urcita mista ve mésté MOST maji svou povést, a to dobrou nebo Spatnou.
Posledni otazka se vztahovala k obrazku, na kterém chybéla velice zndma stavba centra mésta. Kromé
jednoho, vichni 7aci poznali, o kterou stavbu jde. Zpracovala Mgr..Sti¢kovda — primarni preventista

www.google.cz/obrazky/kresby



Hodnoceni dotazniku , NaSe mésto MOST*

Celkem dotaznik vypracovalo 70 73k a zakyri z 5. - 9. roénikd a PrS 1 a PrS 2

Otézka €. 1 Na kterém misté v MOSTE travi$ svaj volny &as ?

Nejcastéjsi odpovédi: doma, u domu, v Centrdlu, u pétistovky, u sedmistovky

Otazka ¢.2 Kde bys v MOSTE chtél travit volny &as, kdyby sis mohl vybrat?

Nejcastéjsi odpovédi: na aguadromu, na hristi, hipodromu

Otazka ¢.3 Které misto v MOSTE povazuje$ za nebezpeéné?

Nejcastéjsi odpovédi: u stovky, Sibenik, 4dné

Otazka ¢. 4 Vyhybas se nékterému mistu v MOSTE?

Nejcastéjsi odpovédi: stovkdm, nadrazi, podchodiim

Otazka €. 5 Ktera stavba na obrazku MOSTU chybi?

69x odpovéd spravna - na obrazku chybi obchodni centrum CENTRAL

Jedna odpoveéd Spatna.




” m ﬁ@ﬁ?@ E M JJM @% Internat slouzi k prebyvani u¢ni po Skole.

Ptijezdy mame vnedéli a v patek
jezdime domu. Slouzi tady dva uzasni
vychovatelé. Pan Prazak, ktery se porad
usmiva, je s nim sranda a da se s nim
mluvit o vSem. Slouzi tady také
sympaticky vychovatel pan Nosal,
ktery je prisny, ale hodny. Stfidaji se tu
I dvé sympatické vychovatelky, pani
vychovatelka Vendulka Rendlovd a
milda  hodnd pani  vychovatelka
Caprndova.

# Budi¢ek je tady v 6:00hodin,
kdyZ méme praxi a kdyZz mame Skolu,
tak nas budi vychovatele v 7:00hodin.

4+ Snidani mame od 6:30 -do
6:45hodin, kdyz mame Skolu od
7:20-do7:45hodin.

4+ Ob&dy mame od 11:30do-

12:00.
4+ Na internatu mame v 16:00 hodin sva¢inu a od 16:00hodin potom volnou vychazku do
vecere, ktera je v 18:00hodin.

4+ Kdo potiebuje doucovani, ma moznost v pondeh a utery i od 18hod1n do 18 30h0d|n

+ A pak mame | ' i
volno. Vecerka je
ve 22:00hodin.

4 Odpoledni &innost
je podle zajma
zéku. V qutery je
sportovni krouzek-
micoveé hry,
posilovani. V
pondéli a ve stfedu
muzeme projevit
svou kreativitu na
vytvarném
krouzku.

+ Podle pocasi

chodime na vylety :
po okoli. Navstivili jsme Jizerské Sklepy, Galerii a zamek Cerveny hradek. L1b1 se mi
tu, na SOU v Jirkové, kde se vyu¢im v oboru Kuchaiské prace. Napsala a zpracovala
Martina Bartikova (KplA)






Checeme zit s Vami

Zaci specialnich t¥id se po roce opét vydali na charitativni koncert televize Nova
Chceme zit s Vami, ktery se konal ve ¢tvrtek 2. 5. 2013 v O2 aréné.

Jako kazdy rok, 1 letos
vystupovalo na koncert¢
mnoho znamych
zpévakl,, zpcévatek a
skupin, naptiklad Heidi
Jankli, Michal David
nebo Miro Zbirka.

Atmosféra na koncerté §

N s Rlage ).

vSichni odjizdéli domu plni zazitki a s darecky, které vSem vénovala nadace
televize Nova. Napsala Bc.Rahova

byla jako vzdy uzasna a



PSI OLYMPIADA

11. ¢ervna se konala na Skolnim hfisti tradi¢ni akce nazvana Psi olympiada. To znamen4, Ze se sejdou zaci ze
specialnich tfid a canisterapeuti se svymi pejsky. Letos nas straSilo pocasi, ale nakonec se na nds usmalo
slunicko a po tolika destivych dnech bylo opravdu nadherné. A tak mohli zaci celé¢ dopoledne soutézit spolu s
pejsky v riznych disciplinach- pielézani piekazek, chiizi po balan¢nich jezcich, slalom apod. Za splnéni
kazdého ukolu dostal kazdy malou sladkou odménu a obrazek zvitatka. Na rozloucenou se s pejsky pomazlili a
uz byl ¢as k odchodu. Jako obvykle vSe velmi rychle uteklo a tak nezbyva nez se t€sit zase na piisti rok.
Dé¢kujeme p. Lad'ovi Pozdnickovi, p. Lucii Girtnerové, sl. Rizence JaroSové, sl. Jitce Bo¢kové, BoZence
Veselé, Vaskovi Gaertnerovi a p. Stefanovi Horskému a jejich psim pomocnikiim a deviti zakam z 8.B a jejich
tf. pani ucitelce Mgr. Nekolové za pomoc! Napsala Mgr. Nastoupilova.

Minislovnié¢ekod Mgr.Nastoupilové:

Definice: Canisterapie= |éCba za
pomoci psa, vyuziva pozitivni
pfitomnosti psa

Psi: Masa- bernsky salasnicky pes, 6
let, pes s prukazem plvodu

Jozka- kfizenec (z utulku), u nas je 4
roky, je ji cca 5 let

Zkousky: obé maji, spolu se mnou,
jednou do roka prezkouseni (nejprve
o.s. Anitera, poté Canitera)
www.anitera.cz www.canitera.cz

Kam chodime: v rdmci o.s. Aaja
navstévujeme rlizna zafizeni-
Domov pro déti do 3 let, Domov se
zvl&stnim reZimem, obcas Z8
v Mosté (naposledy 11.z3) fotografie
zde http://11zsmost.vw-
cz.com/ cms/build-
in/fotogalerie.php?akceld=1183&ins
tanceld=33

A rGzné promo akce poradané mosteckymi organizacemi- Den pro rodinu na Matyldé, na Benediktu apod.
Kynologicky krouzek: 3. rokem na nasi Skole, schizky 1x tydné

Dalsi informace a fotografie zde: www.aaja.cz https://www.facebook.com/Aaja0S?fref=ts


http://www.anitera.cz/
http://www.canitera.cz/
http://11zsmost.vw-cz.com/_cms/build-in/fotogalerie.php?akceId=1183&instanceId=33
http://11zsmost.vw-cz.com/_cms/build-in/fotogalerie.php?akceId=1183&instanceId=33
http://11zsmost.vw-cz.com/_cms/build-in/fotogalerie.php?akceId=1183&instanceId=33
http://11zsmost.vw-cz.com/_cms/build-in/fotogalerie.php?akceId=1183&instanceId=33
http://www.aaja.cz/
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GRILOYACKA NA ZAHRADE
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Takhle si pochutnavali zaci z I11.B, kteri s p.ué¢.Kubikovou vyuzili nas gril u

- IS4 -

skleniku.






PREJEME VAM KRASNE PRAZDNINY @ VASE REDAKCE
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